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  Mötesdatum 
Fredagsgruppen   2026-08-24 

 
 

 

Ordförande Lisbet Gibson  
   

Justerande Elin Ring  
   

Justerat av 

Sekreterare Lena Weinstock Sved  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Fredagsgruppen   
Sammanträdesdatum 2026-08-24   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 15:00-16:30 
  
Beslutande ledamöter Lisbet Gibson (ordförande) (RJH - Regionstaben) 

Elin Ring (vice ordförande) (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Anna Fremner (RJH - Division Nära vård) §§70-77 
Ingela Gillberg (RJH Division nära vård) 
Christina Sonesson (NVO-chef för Berg, Bräcke och Ragunda) 
Britta Ahlin (NVO Östersund) 
Andreas Karlsson (RJH psykiatri) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Christin Elofsson-Arons (Härjedalens kommun) 
Anders Åreng (Ragunda kommun) 
Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) §§66-74, §76 
Malin Andersson (Åre kommun) 
Lisa Marklund (Östersunds kommun) 
Erik von Krusenstierna (Östersunds kommun) §75 
Ulrika Nyberg (Östersunds kommun) §§71-77 
Christina Sonesson (Härjedalens kommun) ersätter Lina Ideborg 

  
  
  
Övriga närvarande Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 

Helena Ivansson (Kommunförbundet) 
Monika Strömberg (Åre kommun) 
Anna Arnlo (RJH regionstaben) 
Sara Kron Staflin (Östersunds kommun) 
Anna Hallenberg (Föredragande Beställarenheten RJH) §70 
Linda Beljestrand (Föredragande Folktandvården RJH) §70 
Frida Andersson (Föredragande Folktandvården RJH) §70 
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Linda Jervidal (Föredragande RJH) §73 
Marie Svensson (Föredragande RJH) §73 
Jonas Boström (Föredragande Omtänkt) §75 

  
Utses att justera Elin Ring 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§66-77 
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ÄRENDELISTA 
§66 Mötet öppnas 
§67 Val av justerare 
§68 Fastställande av föredragningslistan 
§69 Föregående protokoll 
§70 Överenskommelse Uppsökande tandvård 
§71 SVOD och Cosmicutveckling 
§72 Mätetal 
§73 Gap-analys sår 
§74 Reviderad rutin Meddelande till akutmottagning 
§75 OMTÄNKT förändringsallians 
§76 Övriga frågor 
§77 Mötet avslutas 
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§66 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande Lisbet Gibson hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§67 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Elin Ring föreslås att justera protokollet. 
 

Beslut 
Elin Ring väljs att justera protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§68 
Fastställande av föredragningslistan 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut före sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 
Yrkande 
Lisa Marklund vill under Övrig fråga lägga till en kort information om SÄBO-platser i 
Östersunds kommun. 
 
Proposition 
Ordförande ställer proposition till yrkandet och finner det antaget. 
 
 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning med tillägg av en övrig fråga 
angående kort information från Östersunds kommun om SÄBO-platser. 
 

Paragrafen är justerad 
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§69 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
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§70 
Överenskommelse Uppsökande tandvård 
Sammanfattning 
Anna Hallenberg från Beställarenheten samt Linda Beljestrand och Frida Andersson från 
Folktandvården föredrog ärendet avseende behov av uppdatering av nuvarande 
överenskommelse.  
 
Fredagsgruppen föreslår att det tillsätts en grupp som får i uppdrag att komma med förslag 
på ny överenskommelse. Beslut om gruppering fattas vid nästa möte. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Beslutsunderlag 
• Exempel på Överenskommelse om uppsökande verksamhet (tandvård) 

 

Paragrafen är justerad 
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§71 
SVOD och Cosmicutveckling 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Helena Ivansson föredrog ärendet med stöd i en PPT som skickas 
separat. Ärendet diskuterades även vid Fredagsgruppens möte 2026-04-20. Beslut behövs 
för att komma vidare med punkter som var utskickade med kallelsen. 
 
Vid ett kommande möte önskar Fredagsgruppen ta del av Ragundas erfarenheter kring 
användandet av Cosmic. 
 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att: 

• Beredningsgruppen går vidare med utvecklingsönskemålen i Cosmic-samverkan. 
• Beredningsgruppen tar fram stöd/underlag för breddinförande av etikettskrivare. 
• Frågan om inrättande av ett nytt nätverk återkommer. Förslag till 

uppdragsbeskrivning för nätverket tas fram inför fortsatt beredning. 

 

Beslut 
Fredagsgruppen beslutar att: 

• Beredningsgruppen går vidare med utvecklingsönskemålen i Cosmic-samverkan. 
• Beredningsgruppen tar fram stöd/underlag för breddinförande av etikettskrivare. 
• Frågan om inrättande av ett nytt nätverk återkommer. Förslag till 

uppdragsbeskrivning för nätverket tas fram inför fortsatt beredning. 

 

Beslutsunderlag 
• SVOD FG 260824 

 

Paragrafen är justerad 
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§72 
Mätetal 
Sammanfattning 
Med stöd i PPT redovisade Elsy Bäckström och Helena Ivansson resultat från 
årshjulets mätetal avseende "Påverkbar slutenvård vid kronisk sjukdom" samt 
"Utskrivningsklara och betalningsansvar jan-juli 2026". Se bifogad PPT. 
  

• "Påverkbar slutenvård vid kronisk sjukdom", resultat för 2013–
2025 samt jämförelse med övriga län (2024). Länets resultat har förbättrats 
över tid och ligger stadigt bättre till än riket. I jämförelse med övriga län 
placerar Jämtland sig på en andra plats. 
  

• "Utskrivningsklara och betalningsansvar jan-juli 2026". Fredagsgruppen 
önskar jämförelse av resultat för "Utskrivningsklara" före och efter LOSUS 
avtalet. Vore även intressant med en fördjupad analys av förhållandet mellan 
resultat av antal inneliggande mellan de olika kommunerna. 

 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§73 
Gap-analys sår 
Sammanfattning 
I det fortsatta arbetet med implementering vill Östersunds kommun komplettera gruppen 
med en MAS. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen godkänner; 

1. fortsatt arbete med implementering 
2. att verksamhetsutvecklare inom primärvård och specialistvård leder det fortsatta 

arbetet tillsammans med personer och funktioner som deltagit i GAP-analysen sid 
3-4. 
  

Yrkanden 
Lisa Marklund yrkar på tillägg i punkt 2. " samt med en MAS från Östersunds kommun". 
 
 
Proposition 
Ordförande ställer proposition till yrkandet och finner det antaget. 
 
 

Beslut 
Fredagsgruppen godkänner; 

1. fortsatt arbete med implementering 
2. att verksamhetsutvecklare inom primärvård och specialistvård leder det fortsatta 

arbetet tillsammans med personer och funktioner som deltagit i GAP-analysen sid 
3-4 samt med en MAS från Östersunds kommun. 

 

Beslutsunderlag 
• Rapport gapanalys - Sar gemensam (Hud, infekt (8) (1) 
• Mall SBAR förslag till beslut (65272_8) (2) (1) (1) (1) 

 

Paragrafen är justerad 
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§74 
Reviderad rutin Meddelande till akutmottagning 
Sammanfattning 
Meddelande till akutmottagningen är förankrat i Fredagsgruppens beredningsgrupp, LSG 
Patientsäkerhet, länets MAS-grupp och med akutmottagningen. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att godkänna reviderad rutin för Meddelande till akutmottagning 
 

Beslut 
Fredagsgruppen beslutar att godkänna reviderad rutin för Meddelande till akutmottagning 
 

Beslutsunderlag 
• Meddelade till akutmottagningen 

 

Paragrafen är justerad 
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§75 
OMTÄNKT förändringsallians 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Helena Ivansson redovisade inkomna förslag samt förslag till prioritering. 
Se bifogad PPT. Jonas Boström, alliansledare i OMTÄNKT beskrev kort teststödet. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen godkänner följande förslag till tester: 

• Mixade team + CFS + Anslutningsöversikten – förslag från utökad beredningsgrupp 
• Hemgång från akutmottagningen – 2 förslag från Östersunds kommun 
• Ett testförslag från Åre efter intern prioritering 

 

Beslut 
Fredagsgruppen godkänner följande förslag till tester: 

• Mixade team + CFS + Anslutningsöversikten – förslag från utökad beredningsgrupp 
• Hemgång från akutmottagningen – 2 förslag från Östersunds kommun 
• Ett testförslag från Åre efter intern prioritering. 

 

Paragrafen är justerad 
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§76 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
Lisa Marklund informerade om att Östersunds kommun i september kommer att nyöppna 
Björkbacka med 7 SÄBO platser samt 7 korttidsplatser. 
 

Paragrafen är justerad 
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§77 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet kl 16.30 
 

Paragrafen är justerad 
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